OMmultiLife

Extra!

Wellbeingowy
system operacyjny
dla Twojej firmy

Multum
potrzeb

Multidostep
do ustug

Wszystko
w jednym miejscu

Twoi Pracownicy znajda w nim:

GJ/ odpowiedz na réznorodne potrzeby z zakresu kluczowych obszaréw zycia:
ROZWOJ, ODZYWIANIE, PSYCHOLOGIA orazZDROWIE,

@ prawdziwg motywacje do zmiany - zaréwno tej wewnetrznej, jak i zewnetrznej,

@ diugofalowe wsparcie ekspertéw w formie materiatéw multimedialnych i indywidualnych konsultacji.

MultiLife Extra to:

Najszersza oferta - kilkanascie ustug, tj.: kursy jezykowe, pakiety badan profilaktycznych i telemedycyna,
konsultacje z dietetykiem oraz trenerem.

Cena dla Pracownika i Osoby Towarzyszgcej:
49,90 zt

Kazdy Uzytkownik MultiLife typu Pracownik moze zaméwi¢ nieograniczong ilogé pakietéw dla Oséb Towarzyszacych.

Czy wiesz, ze...

pracownikow zatrudnionych w Polsce za najbardziej
istotng ceche swiadczen pozaptacowych uwaza ich
dopasowanie do swoich potrzeb.

73%

5 6% pracownikéw oczekuje benefitéw online.

Co konkretnie zyskasz Ty i Twoja firma?

6/ Zmotywujesz Pracownikéw wartosciowym benefitem, ktéry
bedzie miat realny wptyw na poprawe jakosciich zycia.

6/ Zmniejszysz rotacje i ilo$¢ L4 wérdd zatrudnionych.
6/ Zwigkszysz zaangazowanie i poziom dobrej energii w Zespole.

@ Zapewnisz swojej firmie wizerunek pozadanego i
innowacyjnego miejsca pracy.

MultiLife to benefit, ktéry odpowiada na
réoznorodne potrzeby z zakresu:

Odzywiania Psychologii

Kazdy z tych 4 obszaréw obfituje w konkretne kursy, ustugi i narzedzia.
Catodé tworzona jest przez ekspertéw MultiLife, ktérzy dbaja o to, aby wszystkie
materiaty byly najwyzszej jakosci!

Poznaj nasz
najnowoczesniejszy
produkt, ktory
zapewni Twoim
Pracownikom:

(¥ multidostep do ustug naszych Partneréw,
(¥ konsultacje ze specjalistami,

(@ mozliwosé skorzystania z biblioteki
autorskich kursdw,

(M 8 programéw tematycznych prowadzonych
przez ekspertéw, w tym az 12-14 wydarzen
online w miesigcu.

Dzigki temu benefitowi kazdy ma szanse zmieni¢ swoje zycie nie tylko na lepsze,
ale NA DOBRE.

Sprawdz, co w ramach tego pakietu
otrzymuja Twoi Pracownicy:

MultiLife
Extra
Rozwdj
Kursy jezykowe ESKK ©

2 jezykiz 10 na rok*

Kursy jezykowe Lerni**

O)C,

Konsultacje z lektorem
jezykowym

hhk

raz w miesiacu

©

Konsultacje z trenerem
finansowym

Hkk

raz w miesigcu

Kursy rozwojowe Youniversity ®
E-booki i audiobooki Legimi ©
w abonamencie bibliotecznym
Odzywianie
MultiLife Diet ®

o ©
Konsultacje z dietetykiem 4razy

W miesigcu****

Psychologia

©

Konsultacje z psychologiem

ey

raz w miesigcu

Aplikacja Mindfulness (Focusly) ©®
Kurs Mindfulness ®
Kurs oddychania ©®
GO ON aplikacja muzyczna ®
Zdrowie

©

Badania profilaktyczne

w placéwkach Diagnostyka

Kurs jogi online

E-konsultacje w Telemedi

Konsultacje z trenerem
personalnym

Yes2Move - ¢wiczenia online

2 razy w roku
co 6 miesiecy

©

©

©

4 razy
W miesigcu****

©

Nowos¢! Badanie dobrostanu pracownikéw Wellbeing Score
juz dostepne w kazdym pakiecie na platformie MultiLife.

*j. niemiecki, angielski, hiszpariski, whoski, francuski, norweski, chiriski, szwedzki, rosyjski, polski dla Ukraincéw
**j. angielski, niemiecki, hiszpanski, francuski, whoski
raz w miesigcu - psycholog, lektor lub trener finansowy

Thhh

T

cztery razy w miesiacu - trener lub dietetyk

Zadbaj kompleksowo o rozwéj i dobrostan swojego Zespotu!

Szczegdtowe informacje:
www.multilife.com.pl/dla-pracodawcow




