
 

 

Recepty pielęgniarskie – kto i co może?  

Kiedy muszę ukończyć kurs? 

 

Głównym aktem prawnym stanowiącym o uprawnieniach pielęgniarek i 

położnych do wystawiania recept jest Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach 

pielęgniarki i położnej.  

Samodzielna ordynacja leków i wyrobów medycznych 

Jakie kwalifikacje musi posiadać pielęgniarka/położna aby samodzielnie móc 

ordynować określone leki i wyroby medyczne w tym wystawiać na nie recepty 

lub zlecenia? 

- tytuł magistra pielęgniarstwa lub położnictwa 

Lub/i 

- tytuł specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa 

Zarówno magister pielęgniarstwa/położnictwa oraz specjalista w dziedzinie 

pielęgniarstwa zobowiązany jest ukończyć kurs specjalistyczny Ordynowanie 

leków i wypisywanie recept cz.1. 

Kiedy pielęgniarka/położna jest zwolniona z obowiązku ukończenia kursu 

specjalistycznego Ordynowanie leków i wypisywanie recept, cz.1? 

Na mocy ustawy o zawodach pielęgniarki i położnej obowiązek ukończenia kursu 

specjalistycznego nie dotyczy absolwentów studiów drugiego stopnia na 

kierunku pielęgniarstwa/położnictwo lub specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa, 

jeżeli uzyskał taką wiedzę w toku studiów lub szkolenia specjalizacyjnego.  

W praktyce oznacza to, że absolwent, który rozpoczął studia drugiego stopnia od 

roku akademickiego 2017/2018 (lub później) jest zwolniony z obowiązku 

ukończenia kursu specjalistycznego. 

Obecnie programy szkolenia specjalizacyjnego nie obejmują treści dotyczących 

ordynowania leków i wypisywania recept, zatem tytuł specjalisty nie zwalnia z 

obowiązku ukończenia kursu specjalistycznego.  

 



 

 

Należy pamiętać, że dokonując samodzielnej ordynacji leku, wyrobu medycznego 

pielęgniarka/położna zobowiązana jest przeprowadzić badanie fizykalne 

(osobiście lub za pośrednictwem systemów teleinformatycznych lub systemów 

łączności, a także po analizie dostępnej dokumentacji medycznej pacjenta). 

 

Pielęgniarka i położna posiadające kwalifikacje do samodzielnego ordynowania 

leków i wystawiania recept, mogą również wystawiać receptę niezbędną do 

kontynuacji leczenia lub zlecenie na zaopatrzenie w wyroby medyczne jako 

kontynuację zaopatrzenia w wyroby medyczne, jeżeli jest to uzasadnione stanem 

zdrowia pacjenta odzwierciedlonym w dokumentacji medycznej, bez 

konieczności przeprowadzenia badania pacjenta. 

 

Kto może kontynuować terapię zaordynowaną przez lekarza? 

Pielęgniarka i położna posiadające kwalifikacje do samodzielnego ordynowania 

określonych leków, wyrobów medycznych w tym wystawiania recept lub 

zleceń, mogą również wystawiać receptę niezbędną do kontynuacji leczenia lub 

zlecenie na zaopatrzenie w wyroby medyczne jako kontynuację zaopatrzenia w 

wyroby medyczne, jeżeli jest to uzasadnione stanem zdrowia pacjenta 

odzwierciedlonym w dokumentacji medycznej, bez konieczności 

przeprowadzenia badania pacjenta. 

W ramach realizacji zleceń lekarskich ustawa o zawodach pielęgniarki i położnej 

przewiduje możliwość wystawiania recept niezbędnych do kontynuacji leczenia 

przez: 

- pielęgniarkę/położną, która ukończyła co najmniej studia licencjackie na 

kierunku pielęgniarstwo/położnictwo. 

Lub/i 

- pielęgniarkę lub położną posiadającą tytuł specjalisty w dziedzinie 

pielęgniarstwa 

Pod warunkiem ukończenia kursu specjalistycznego Ordynowanie leków i 

wypisywanie recept, cz.2.  

 

 

 



 

 

Kiedy pielęgniarka/położna jest zwolniona z obowiązku ukończenia kursu 

specjalistycznego Ordynowanie leków i wypisywanie recept, cz.2? 

Na mocy ustawy o zawodach pielęgniarki i położnej obowiązek ukończenia kursu 

specjalistycznego nie dotyczy absolwentów studiów pierwszego stopnia na 

kierunku pielęgniarstwa/położnictwo lub specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa, 

jeżeli uzyskał taką wiedzę w toku studiów lub szkolenia specjalizacyjnego.  

W praktyce oznacza to, że absolwent, który rozpoczął studia pierwszego stopnia 

od roku akademickiego 2016/2017 (lub później) jest zwolniony z obowiązku 

ukończenia kursu specjalistycznego. 

Obecnie programy szkolenia specjalizacyjnego nie obejmują treści dotyczących 

ordynowania leków i wypisywania recept, zatem tytuł specjalisty nie zwalnia z 

obowiązku ukończenia kursu specjalistycznego.  

 

Badania diagnostyczne i skierowania 

Pielęgniarka i położna posiadające tytuł specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa 

lub dyplom ukończenia studiów co najmniej pierwszego stopnia na kierunku 

pielęgniarstwo lub położnictwo mają prawo wystawiać skierowania na 

wykonanie określonych badań diagnostycznych, w tym medycznej diagnostyki 

laboratoryjnej, z wyjątkiem badań wymagających metod diagnostycznych i 

leczniczych stwarzających podwyższone ryzyko dla pacjenta. 

 

Z racji faktu, że wiele pielęgniarek/położnych zadaje sobie lub pracodawcy 

pytanie czy muszą ukończyć kurs specjalistyczny, by móc wystawiać recepty, 

należy sobie odpowiedzieć na pytanie, czy w toku kształcenia pojawiły się treści 

obejmujące te zagadnienia. Pomocne mogą być efekty uczenia się (z danego 

cyklu kształcenia), które powinna udostępnić uczelnia wyższa, której 

absolwentem jest dana pielęgniarka/położna. W razie wątpliwości etycznym 

rozwiązaniem ze strony pielęgniarki/położnej jest ukończenie kursu 

specjalistycznego Ordynowanie leków i wypisywanie recept.  
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