
 

Gdańsk, dnia 27 czerwca 2023 roku 

  

Odpowiedź prawnika OIPiP w Gdańsku,  na  pytanie w sprawie 

wykonywania badania EKG. 

  

Kwestia wystawienia zlecenia na wykonanie badania EKG nie została wprost rozstrzygnięta w 

przepisach. Nie ma regulacji, która wprost nakazywałaby, żeby zlecenie EKG miało przybrać 

określoną formę lub postać. Zasadnym jest, aby skierowanie na badanie EKG czy zlecenie 

wykonania badania EKG, zostało udokumentowane odpowiednim wpisem w dokumentacji 

medycznej (papierowej lub elektronicznej, w zależności od tego w jakiej postaci placówka 

prowadzi dokumentację). Zasada ta powinna dotyczyć każdego przypadku, kiedy pomiędzy 

zleceniem a wykonaniem następuje jakakolwiek przerwa czasowa (badanie ma być wykonane 

w innym dniu lub innym gabinecie etc.) lub badanie wykonuje inna osoba niż zlecający. 

Pisemne zlecenie wykonania badania EKG będzie konieczne także wówczas, gdy ma je 

wykonać pielęgniarka lub położna, które wykonują zlecenia lekarskie zapisane w dokumentacji 

medycznej (art. 4 ust. 1 pkt 5) oraz art. 15 ust. 1 Ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach 

pielęgniarki i położnej). Zapis w dokumentacji medycznej nie dotyczy zleceń wykonywanych 

w stanach nagłego zagrożenia zdrowotnego – w takim wypadku zlecenie może być ustne. 

Wyjątki mogą dotyczyć sytuacji, w których badanie EKG wykonywane jest w trakcie wizyty 

lekarskiej. W takim wypadku nie ma potrzeby wystawiania dodatkowego skierowania lub 

zlecenia – lekarz wykonuje badanie od razu, a w dokumentacji medycznej zamieszcza się lub 

opisuje jego wynik. 

Nie ma przepisów regulujących kiedy pacjent ma wykonać badanie EKG przed wizytą u 

lekarza. Te ustalenia określa lekarz podczas wizyty pacjenta. Zatem to lekarz decyduje w 

trakcie postępowania diagnostycznego kiedy pacjent ma wykonać badanie EKG i ustala termin 

wizyty, na której pacjent okaże lekarzowi wynik badania EKG. Jednakże jak  

Pani pisze w e-mailu ma Pani uprawnienie do wykonywania i interpretacji wyniku badania 

EKG to w przypadku stwierdzenia nieprawidłowości w wyniku badania EKG ma Pani 

obowiązek niezwłocznie poinformować o tym lekarza jeszcze podczas obecności pacjenta w 

przychodni. Co do zasady lekarze kardiolodzy wymagają wykonania badania EKG 

bezpośrednio w dniu wizyty pacjenta.  

Radca Prawny OIPiP w Gdańsku 

Marzenna Przytocka-Należyty 

  

 


