
Gdańsk, dnia 12 grudnia 2019 roku 

      W odpowiedzi na pytanie z dnia 5 grudnia 2019 r. jakie działania może podjąć 

pielęgniarka szkolna gdy rodzice lub opiekunowie prawni odmawiają dostarczenia karty 

zdrowia ucznia z poprzedniej szkoły, do której uczeń uczęszczał wyjaśniam, iż rodzic lub 

opiekun prawny może sprzeciwić się objęciu dziecka profilaktyczną opieką zdrowotną w 

szkole, o czym powinien zostać poinformowany na pierwszym zebraniu rodziców oraz przez 

zamieszczenie informacji w miejscu ogólnie dostępnym w szkole. Rezygnacja powinna zostać 

skierowana do pielęgniarki szkolnej. 

      Na podstawie art. 7 ust. 2 ustawy z 12.04.2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. 

U. z 2019 r. poz. 1078) profilaktyczna opieka zdrowotna jest sprawowana w przypadku braku 

sprzeciwu rodziców albo pełnoletnich uczniów. Rodzice na pierwszym zebraniu rodziców 

oraz pełnoletni uczniowie na pierwszych zajęciach z wychowawcą w roku szkolnym uzyskują 

informację o zakresie opieki zdrowotnej oraz o prawie do wyrażenia sprzeciwu, złożonego w 

formie pisemnej do świadczeniodawcy realizującego opiekę. Informację tę umieszcza się 

ponadto w miejscu ogólnie dostępnym w szkole, zgodnie z art. 7 ust. 3 ustawy.  

 Oświadczenie rodzica o rezygnacji z opieki pielęgniarskiej w szkole jest równoznaczne ze 

złożeniem sprzeciwu wobec korzystania przez dziecko z profilaktycznej opieki zdrowotnej w 

zakresie, w jakim określił to rodzic w pisemnym oświadczeniu. Taki sprzeciw powinien 

zostać złożony pielęgniarce lub higienistce szkolnej, jeśli natomiast rodzic doręczył pismo 

dyrektorowi, wychowawcy lub innej osobie, powinno ono zostać niezwłocznie przekazane 

pielęgniarce lub higienistce. Ustawa o opiece zdrowotnej nad uczniami wymaga formy 

pisemnej złożenia sprzeciwu wobec profilaktycznych świadczeń zdrowotnych. 

Wobec zwiększenia stopnia sformalizowania decyzji o objęciu lub rezygnacji z opieki 

zdrowotnej nad uczniem w szkole bezpieczniejszym rozwiązaniem jest odebranie stosownego 

oświadczenia zarówno od matki, jak i od ojca dziecka. Oświadczenie w sprawie wyrażenia 

zgody lub sprzeciwu wymaga udokumentowania w karcie zdrowia ucznia  . Do wykreślenia 

ucznia z listy pacjentów objętych opieką zdrowotną w szkole nie wystarczy więc sprzeciw 

ustny rodziców (np. przez telefon) lub samo zachowanie się pełnoletnich uczniów (np. 

niestawianie się na wyznaczone badania profilaktyczne). Zatem skoro rodzice lub 

opiekunowie prawni odmawiają dostarczenia karty zdrowia ucznia z poprzedniej szkoły 

powinni złożyć na piśmie oświadczenie o sprzeciwie wobec profilaktycznych świadczeń 

zdrowotnych  szkole.  
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